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llizarova metoda pri lecbé zlomenin
antebrachia u trpasli¢ich plemen psu
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SOUHRN

Nejez R. llizarova metoda pfi Iécbé zlomenin antebrachia
u trpaslicich plemen psu. Veterinarstvi 2009;59:75-78.

Tento Clanek se zabyva Ié¢bou zlomenin v distalni ¢asti radia
a ulny u trpasli¢ich plemen pst s pouzitim zevniho kruhového
fixatoru (ZKF). Na souboru ¢tyr pacientl jsou demonstrovany prin-
cipy llizarovy metody pfi 16€bé zlomenin distalniho pfedlokti (pfipad
1, 2 a 3) a pseudoartrézy (pfipad 4). Repozice zlomeniny je
usnadnéna distrakci kostnich fragment(i zevnim kruhovym fixato-
rem. Pfi stabilizaci Sikmych zlomenin je montaZz doplnéna
Kirschnerovym dratem s olivkou, ktery neutralizuje stfizné sily.
V diskusi jsou pak porovnavany vyhody i nevyhody této metody
vzhledem k dal$im metodam fixace (klasické zevni fixatory, kostni
ploténka a Srouby, hfebovani).

Uvod

Zlomeniny predlokti tvofi pfiblizné 21 % zlomenin dlou-
hych kosti u psa.' U trpasli¢ich plemen psl jsou zlomeniny
radia a ulny v jejich distalni ¢asti dokonce jedny z nejCastéj-
Sich zlomenin. Vznikaji nasledkem relativné malych trau-
mat, az v 60 % pfipadu skokem nebo padem z malé vysky.2
Prestoze se jedna vétSinou o jednoduché uzaviené zlome-
niny, jejich 1é¢bé je nutné vénovat mimofadnou pozornost,
nebot hojeni téchto zlomenin je ¢asto provazeno komplika-
cemi a je i pomérné Casty vyskyt pseudoartréz a vadnych
svalkll v zavislosti na pouzité metodé fixace. Podle studie
uvadéné Watersem a kol. se, pfi pouziti intramedularniho
hfebovani ve spojeni s dlahovanim koncetiny u psa star-
Sich jednoho roku, vyskytly komplikace v 85 % pfipad(.®

Anatomické a biomechanické hledisko

PFi 1é¢bé téchto zlomenin je nutné vzit do uvahy minia-
turni rozméry kosti predlokti (tab. 1). V tabulce uvadéna
Sifka a tloustka radia a ulny byla méfena na hranici distal-
ni Gtvrtiny, tedy v 25 % délky kosti.

Dalsi odliSnosti je intraosealni krevni zasobeni kosti vie-
tenni, které negativné ovliviiuje hojeni zlomenin pfedlokti
u psh trpasli¢éich plemen starSich jednoho roku. Krevni
zasobeni diafyzy radia je stejné jako u ostatnich plemen
psu. Odlisnosti je krevni zasobeni na Urovni distalni meta-
fyzy radia, kde maly pocCet cév, které se i méné vétvi, je
typicky pro vétsinu trpasli¢ich plemen. V obdobi ristu je
intraosealni vaskularizace bohatsi, pfedevsim diky perios-
talnim cévam, které pak v dospélosti atrofuji.*
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SUMMARY

Nejez R. lllizarov's method at antebrachial fracture
treatment in miniature breed dogs. Veterinarstvi 2009;59:75-78.

Treatment of distal antebrachial fractures in miniature breed
dogs by using a circular external fixator (CSF) is described.
lllizarov's method principles of the distal antebrachial fractures
treatment (case 1, 2 and 3) and nonunion (case 4) are
demonstrated on four patients. Reposition of bone fracture is
easier by a distraction of bone fragment using CSF. In the course
of oblique fractures, the stabilization is coupled with the olive pin,
which neutralizes shearing load. In the discussion, advantages and
disadvantages of this method compared to other methods of
fixation (fixators externe classic, bone plate and screws, pinning)
are reviewed.

Tab. 1 — Rozméry kosti predlokti u trpaslicich plemen
psu®
RADIUS ULNA
Plemeno | Hmotnost | Délka | Sitka | tloustka | délka | Sitka |tloustka
psa psa (kg) | (mm) (mm) (mm) (mm) | (mm) | (mm)
Trpaslici pud! 1.3 67 5 3 80 1.5 1
York. teriér 23 62 6 4 76 2,5 2
York. teriér 3 69,5 1,5 4 86 35 3
York. teriér 4,5 71 1,5 5 86,5 3 3

Obr. 1 — Fraktura radia
a ulny dx.
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Obr. 2 — ML rtg radia a ulny dx.

Zlomeniny distalniho pfedlokti vznikaji pfedevsim nadmér-
nym plsobenim kompresnich sil. Ve vétsiné pripadll se jedna
0 uzaviené, jednoduché, pfi¢né nebo kratké Sikmé zlomeni-
ny distalni tfetiny predlokti, u nichZ je proximalni fragment dis-
lokovan mediédlné s valgéznim postavenim distéini Casti
kongetiny (obr. 1). Z porovnani rozmér(i radia a ulny vyplyva,
ze loketni kost je v distalni ¢asti pfediokti z biomechanického
hlediska méné vyznamna (obr. 2), proto se pfi 1é€bé téchto
zlomenin zaméfujeme pouze na fixaci kosti vietenni.

Material a metoda

Na souboru ¢tyf pacientl jsou demonstrovany principy lli-
zarovy metody pfi |éEbé zlomenin distalniho predlokti
(pfipad 1, 2 a 3) a pseudoartrézy (pfipad 4). Pfi 1é€bé téch-
to pacientt jsme pouzili ZKF uréeny pro kocky a trpasli¢i ple-
mena ps0. Tvofi jej kruhy z duraluminu o vnitfnim priméru
45 mm, spojovaci ty¢ky se zavitem o priiméru 4 mm a Srou-
by s otvorem pod hlavou z nerezové oceli 4 mm pro uchy-
ceni Kirschnerovych (K) dratd o priméru 1 mm.

Repozici zlomenin jsme provadéli otevienym zplsobem
s vyuzitim ZKF. Zvolili jsme otevieny zplisob s minimalnim pfi-
stupem k radiu z mediélni plochy antebrachia. Nasledovalo pfi-
lozeni ZKF v konfiguraci dva kruhy a dvé spojovaci ty¢ky (mon-
taz C1),° kterou jsme si na zakladé rtg snimk0 pfedem pfipra-
vili. Pfitom jsme na kazdy kruh uchytili dva K-draty tak, aby
navzajem sviraly thel 60 az 90°. Pomoci matic na spojovacich
ty€kach se zavitem jsme kruhy od sebe oddalili, timto jsme pro-
vedli distrakci kostnich fragmentd, ktera nam vyrazné usnadni-
la jejich repozici. Poté jsme kruhy opét k sobé pfiblizili. Timto
zpUsobem jsme fesili pfipad ¢. 1, kde pfiéna zlomenina radia
byla po takto provedené repozici stabilni (obr. 3 a — f).

Vzhledem k véku pacienta bylo dlleZit¢ umistit transfixacni
K-draty nad distalni rGstovou ploténku radia a pfitom se pfi
zavadéni K-dratd vyhnout kosti loketni, abychom neovlivnili
negativné dalsi fazi rustu predlokti. Na obr. 3d — f vidime, Ze dis-
talni rastova ploténka radia i ulny je stéle aktivni a tomu odpo-
vidala i stejna délka obou prediokti dva mésice po operaci.
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Tab. 2 — Prehled prezentovanych pfipadt

Pes | Jméno | Plemeno Anamnéza  |Popis fraktury| Konfigurace | ZKF
Stari Hmotnost Lokalizace ZKF (dny)
1 Immortal i spadl ze schodu pricnd al 30
4 mésice 1.3kg distalni diafyza
2 Hanibal papillon pfi vendeni Salter-Harris Il | C1 + K-drét 30
zamotand do
4.5 mésice 33kg voditka distalni fyza s olivkou
3 Terri i privieni do dvefi | kratkd Sikmd | C1+K-drat 40
7 mésicd 23kg distalni diafyza s olivkou
4 Sherry \ 1,5 roku nezhojend | pseudoartroza | C1 + K-drdt 120
zlomenina diafyzy
6,5 roku 3,5kg RU diafyza

Vysvétlivky: ZKF (dny) — doba od operace do odstranéni ZKF,
C1 - montaz 2 kruhy a 2 (3) spojovaci tycky, YT — yorksirsky teriér,
RU - radius, ulna

il 8)

Obr. 3 — Pripad ¢. 1 a, b — pFicna fraktura distalni diafyzy
RU, c,d — 30 dni po operaci (PO), e, f — 60 dni PO, distal-
ni ristova ploténka RU je stale aktivni

Pfipad 2 (obr. 4), kde se jednalo o Sikmou zlomeninu zasa-
hujici distalni rGstovou ploténku radia s vyraznym lateralnim
vybocenim distalni ¢asti koncetiny, bylo nutné fesit doplnénim
montaze C1 Kirschnerovym dratem s olivkou, kterou jsme si
vytvofili po zavedeni K-dratu jeho stoenim. Provedli jsme dis-
trakci fragment jako v pipadé 1 a olivku jsme pfiloZili na medi-
alni plochu proximalniho fragmentu radia. Tahem K-dratu s oliv-
kou lateralnim smérem jsme dokonCili repozici a poté jsme
K-drat pomoci matic upevnili na spojovaci ty¢ky. K-drat s olivkou
byl vyuZzit pfi repozici zlomeniny a také vyrazné zvysil pevnost
fixace predevsim neutralizaci stfiznych sil (obr. 5). Obdobnym
zplisobem jsme fesili i pfipad 3 (obr. na titulni strané a obr. 6).

Zcela odlisny postup jsme zvolili u pfipadu 4 (obr.7, 8 a 9),
kde se jednalo o pseudoartrézu (pakloub) s vyraznou late-
ralni rotaci distalniho predlokti vzniklou po neulspésné
[éEbé zlomeniny intramedularnim hfebovanim ve spojeni
s dlahovanim koncetiny. ZKF byl pfilozen uzavienym zpu-
sobem bez otevieni linie lomu kosti vietenni. Zde jsme vyu-
zili kompresni funkci ZKF pfi pouziti montaze C 1 a pro-
hnutého K-dratu, s pomoci kterého jsme obnovili osu
koncetiny v kraniokaudalni roviné. Abychom mohli vytvaret
kompresi mezi fragmenty kosti vietenni, bylo nutné provést
v misté lomu ostektomii ulny malého rozsahu. Misto lomu
ulny pak bylo vyplnéno autogennim kostnim Stépem.
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Obr. 4 — Pfipad é. 2 a, b — Sikma fraktura zasahujici ristovou ploténku
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radia, ¢ — PO, K-drat s olivkou, d — 30 dni PO, odsunuti distdlniho Obr. 5 — PouZiti K-dra-tu s olivkou pri Iéc-

kruhu pri ponechani K-drati, e — 30 dni PO

Vysledky

Z tabulky 2 vyplyva, Zze doba potfebna pro zhojeni zlo-
menin byla 30 az 40 dni. Pacienti operovanou koncetinu
zalali zatézovat sedmy az desaty den po operaci. U paci-
enta 3 se v posledni tfetiné 1éCby objevilo kulhani
2. stupné. PfiCinou byla zanétliva reakce kolem nejproxi-
malnéjsiho K-dratu zpisobena nadmérnym zatézovanim
operované koncetiny z dlvodu velkého temperamentu
pacienta. U pacientd 1 a 2 probéhlo hojeni bez komplikaci.

PFi 16¢bé pseudoartrézy (pfipad 4) pacient zacal pouzivat
operovanou konéetinu za 14 dni po operaci a plné ji zatézo-
val za 19 dni po operaci. ZKF byl pacientem po celou dobu
snasen bez obtizi a byl odstranén 120. den po operaci.

bé sikmych zlomenin radia a ulny

Diskuse

MysSlenka pouzivat zevni fixatory k repozici fraktury je
velmi stara (Hoffmann, 1938, Stader, 1943). ZKF lliza-
rova typu diky spojovacim tyékam se zavitem je skute-
¢nym distraktorem umozhujicim trakci kostnich frag-
mentl, a tim vyrazné usnadriuje jejich repozici.” Repo-
zice fraktury otevienym zplsobem s minimalnim pfistu-
pem K linii lomu s vyuzitim distrakce ZKF je méné trau-
maticka, coz se mimo jiné projevuje i na délce doby
potfebné ke zhojeni zlomeniny.

V porovnani s klasickymi zevnimi fixatory (KZF) je
dal§i vyhodou ZKF moznost pouzit i velmi tenké K-draty
a pfitom dosahnout potfebné stability. Tato vlastnost

eyListnzey

Obr. 6 — Pfipad é. 3 a, b — $ikma fraktura distalni diafyzy, c, d — PO, pouZiti K-dratu Obr. 7 — Scherry, pfipad ¢. 4
30 dni PO

s olivkou, e — 40 dni PO, reakce kolem nejproximalnéjsiho K-dratu
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Obr. 8 — Pfipad é. 4 a, b — pseudoartréza diafyzy RU s vyraznou lateralni rotaci,
¢ — 30 dni PO, d — 90 dni PO, e — odstranéni ZKF 120 dni PO

upfednosthuje ZKF pfed KZF pfi 1é¢bé zlomenin radia
a ulny u trpasli¢ich plemen psa.

Relativni nevyhodou pouziti ZKF pfi metafyzarnich
frakturach RU (radius, ulna) je ztizena pooperacni rtg
kontrola linie lomu, nebot ndm ji pfekryva distaini kruh.
Tento problém FeSime Sikmymi rtg projekcemi, aby nam
Srouby a matice na distainim kruhu nepfekryvaly linii
lomu. Také mUzeme odsunout distalni kruh pfi pone-
chani K-dratd (viz obr. 4 d). Tento zplUsob je vhodny
v dobé, kdy jiz pfedpokladame zhojeni zlomeniny.

Vedle zevni skeletni fixace je velmi vhodnou metodou
fixace téchto zlomenin pouziti kostni ploténky a Sroubd.
Vzhledem k velikosti radia u trpasli¢ich plemen pst je
nutné pouzit miniploténky pro Srouby 1,5 a 2 mm. Plo-
ténka vytvafi vybornou rigidni fixaci. Ur€itou limitujici
podminkou je, aby distalni fragment radia byl dostate-
¢né dlouhy pro umisténi nejméné dvou Sroubl v plo-
ténce.

Intramedularni hfebovani ve spojeni s dlahovanim
koncetiny je v sou¢asné dobé povazovano mnohymi auto-
ry za nevhodnou metodu fixace s velkym procentem poo-
peracnich komplikaci.

Vzhledem k malému prdméru dferiové dutiny nemlize
tenky K-drat neutralizovat flexni a rotaéni sily plsobici na
linii lomu.

Dlahovani konéetiny u téchto pacientd je pomérné
naro¢né jednak na spravné provedeni z ddvodul
malych rozmér( dlahy a na druhou stranu jsou tito
pacienti vétSinou velice temperamentni, coz ¢ini pro-
blém udrzet dlahu funkéni po dostatecné dlouhou
dobu. Pokud pfesto situace vyzaduje pouzit tuto meto-
du, mélo by to byt u pacientl do stafi jednoho roku
a u starSich pouze s vloZzenim autogenniho kostniho
$tépu do mista lomu.®

Podle studie je Uspésnost pouziti zevniho fixatoru 93 %,
kostni ploténky a Sroubl 89 %, intramedularniho hfebovani
50 % a dlahovani 43 %.°
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Obr. 9 — Scherry, pripad ¢. 4
8 mésicl PO

Zaver

Na souboru &tyf pacientll bylo pfedvedeno Uspésné pouzi-
ti ZKF pfi lé¢bé zlomenin a pseudoartrézy u trpasli¢ich ple-
men psU. Distrakce zevnim kruhovym fixatorem s minimalnim
pFistupem k linii lomu odpovida principlm biologické osteo-
syntézy, ktera klade velky dliraz na zachovani krevniho zaso-
beni kostnich fragmentd, coz je jeden z dlleZitych pfedpokla-
du pro Uspésnou lé€bu zlomenin distalniho predlokti u trpas-
licich plemen pstl. ZKF umoZznuje provadét kompresi kostnich
fragmentd, a tim vyrazné zvySuje Uspésnost lécby pseudo-
artréz. Pouziti ZKF je velmi vhodnou metodou pro lé¢bu zlo-
menin a pseudoartréz distalniho radia a ulny u trpasli¢ich ple-
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